Stage National

LIGUE L e
NOUVELLE-AQUITAINE Séminaire Ecole des Cadres .

OCTOBRE

Samedi 18/10/2025

09h-10h30 : Préparation traditionnelle
commentée, Theme fédéral
10h30-12h00 : Réponses sur le
tatamis au questionnaire

14h30-16h00 : Les accidents liés a la
pratique

16h00-17h30 : Prise en compte des
questions

17h30-19h : Théme fédéral, Les
armes et la pratique

Dimanche 19/10/2025

09h-10h30 : Préparation traditionnelle
commentée, Theme fédéral
10h30-11h30 : Les armes et la
pratique

11h30-12h00 : Bilan du stage

18 & 19

2025

ANIME PAR

Robert LE VOURC’H
CEN, 7e Dan

&
Yoan GUILLE

Chargé de mission 5e dan

Dojo GAMMA
63, avenue de la Marne
33400 TALENCE

Conditions d’acceés au stage :

. étre titulaire du 2e kyu

participer a 'ensemble du stage

Inscription avant
le 15 Octobre 2025

Lien ici ou

Présentation du passeport fédéral avec le timbre de la saison en cours.

Inscription au stage : 30 €

auxquels il faut ajouter les frais d’hébergement et les repas.
Pour tout renseignement : presidence @ aikido-nouvelleaquitaine.fr et 06.62.54.92.65

www.aikido-nouvelleaquitaine.fr

www.ffabaikido.fr



mailto:presidence@aikido-nouvelleaquitaine.fr

Renseignements : Sophie IMBERT
Email : presidence@aikido-nouvelleaquitaine.fr

Tél:06.62.54.92.65
INSCRIPTION AVEC LE LIEN OU QrCODE A PRIVILEGIER

INSCRIPTION PAR COURRIEL POSSIBLE,
adressée a presidence@aikido-nouvelleaquitaine.fr en indiquant les informations suivantes :

Nom, Prénom :
Age:

Adresse :
Téléphone :

Club :

Ligue :

Grade :

Date d’obtention :

Début en Aikido :

L’hébergement et la restauration sont libres. Pique-nique sur place possible le samedi midi.

Voici quelques hotels proches du dojo :

e Premier Class Bordeaux Sud, 2-4 Rue Jean Fragonard Lotissement Haut Madére Ouest,

33140 Villenave-d'Ornon, Tél : 05 56376846 bordeaux.villenave@premiereclasse.fr

e BB Hotel Bordeaux Sud, 4 rue Salvador Dali 33140 VILLENAVE d’Ornon

e Hotel Kyriad : rue Salvador Dali 33140 Villenave d’Ornon.
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